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 Ação Nacional de Recolha de Alimentos
	Nome:
	

	Telefone:
	

	E-mail:
	

	Como tomou conhecimento desta ação?

	



	


Assinale com       a sua disponibilidade                                                                 TURNO COMPLETO -                                       
	sábado
	Data
	Loja Continente
	9h – 13h
	13h – 17h
	17h – 21h

	
	
27 out
	CONTINENTE Colombo
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Loures SAC
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Telheiras
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Loures Shopping
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Vasco da Gama
	
	
	



	sábado
	Data
	Loja Continente
	9h – 13h
	13h – 17h
	17h – 20h

	
	






27 out
	Bom dia Acqua Roma
	
	
	

	
	
	BOM DIA Almirante Barroso (Saldanha)
	
	
	

	
	
	BOM DIA Alvalade
	
	
	

	
	
	BOM DIA Barbosa Du Bocage
	
	
	

	
	
	BOM DIA Benfica
	
	
	

	
	
	BOM DIA Campo Grande
	
	
	

	
	
	BOM DIA Carlos Mardel
	
	
	

	
	
	BOM DIA Defensores de Chaves
	
	
	

	
	
	BOM DIA Restelo
	
	
	

	
	
	BOM DIA Santa Quitéria
	
	
	

	
	
	BOM DIA Odivelas
	
	
	

	
	
	BOM DIA Quinta do Lambert
	
	
	

	
	
	BOM DIA Duque de Loulé
	
	
	

	
	
	BOM DIA Quinta do Património (Sacavém)
	
	
	

	
	
	MODELO CONTINENTE Alto do Lumiar
	
	
	

	
	
	MODELO CONTINENTE Arroja
	
	
	



	
domingo
	Data
	Loja Continente
	9h – 13h
	13h – 17h
	17h – 21h

	
	
28 out
	CONTINENTE Colombo
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Loures SAC
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Telheiras
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Loures Shopping
	
	
	

	
	
	CONTINENTE Vasco da Gama 
	
	
	



	domingo
	Data
	Loja Continente
	9h – 13h
	13h – 17h
	17h – 20h

	
	






28 out
	Bom dia Acqua Roma
	
	
	

	
	
	BOM DIA Almirante Barros (Saldanha)
	
	
	

	
	
	BOM DIA Alvalade
	
	
	

	
	
	BOM DIA Barbosa du Bocage
	
	
	

	
	
	BOM DIA Benfica
	
	
	

	
	
	BOM DIA Campo Grande
	
	
	

	
	
	BOM DIA Carlos Mardel
	
	
	

	
	
	BOM DIA Defensores de Chaves
	
	
	

	
	
	BOM DIA Restelo
	
	
	

	
	
	BOM DIA Santa Quitéria
	
	
	

	
	
	BOM DIA Odivelas
	
	
	

	
	
	BOM DIA Quinta do Lambert
	
	
	

	
	
	BOM DIA Duque de Loulé
	
	
	

	
	
	BOM DIA Quinta do Património (Sacavém)
	
	
	

	
	
	MODELO CONTINENTE Alto do Lumiar
	
	
	

	
	
	MODELO COTINENTE Arroja
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